
„Entschuldigung, hast du mal Zeit für mich?  
Können wir mal miteinander reden? 
Ich muss mich einfach mal aussprechen. 
In aller Ruhe, von Frau zu Frau.“ 
So sprach mich nach einem Frühstückstreffen der Patengruppe eine Frau an. 
Und ich denke, es gibt noch mehr Frauen, die ein solches Gespräch suchen 

 
Von Frau zu Frau 
 

Gesprächsangebot in schwierigen Lebenslagen 
 
 
In China ist vieles anders als daheim.  
Nicht nur die fremde Umgebung, auch die vertrauten Menschen um einen herum.  
Sogar Frau selbst ist sich manchmal fremd.  
Und die beste Freundin ist weit weg.  
 
Mit wem reden, wenn es schwierig wird? 
 
Als „mitgereiste Ehefrau“ seit ein einhalb Jahren in Peking  
und mit Seelsorge-Erfahrung seit 30 Jahren aus Deutschland 
biete ich die Möglichkeit zum persönlichen Gespräch an.  
Ich bin ausgebildet in CPT (Clinical Practical Training)  
und TZI  (Themenzentrierter Interaktion)  
und war in Deutschland als Gemeindepfarrerin und Kurseelsorgerin tätig.  
Dass die Gespräche vertraulich sind und bleiben ist selbstverständlich. 
Als Mitglied der Patengruppe bin ich oft dienstags leicht zu finden,  
per Handy bin ich täglich direkt erreichbar  
zur Vereinbarung eines Gesprächstermins. 
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